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Valley Mountain Regional Center
702 N. Aurora Street
Stockton, CA 95202

(209) 473-0951

Publicado en:
www.vmrc.net
www.scdd.ca.gov/northvalleyhills

Comité de Consejeria de Auto-Determinacion del VMRC

FECHA: jueves, 15 de enero de 2026

HORA: 3:30 p.m.a 5 p.m.

DONDE: en Zoom
Por llamada por Zoom:
https://us06web.zoom.us/j/87369107398?pwd=aMZK5maN2Uib9nfM5BKy1GeN3V0zYY.1

ID de reunion: 873 6910 7398
Cdédigo de acceso: 335821

Or call in (audio only): 1-669-900-6833
Phone Conference ID: 873 6910 7398
Cdédigo de acceso: 335821

Por razones de seguridad, debe iniciar sesion en su cuenta de Zoom para acceder a la
reunion. Asegurese de haber iniciado sesiéon en Zoom antes de hacer clic en el enlace de
arriba o ingresar la identificacion y el cédigo de acceso.

De conformidad con las Secciones 11123.1 y 11125 (f) del Cédigo de Gobierno, las personas con discapacidades que
requieren formatos alternativos accesibles de la agenda y materiales de reunion relacionados y / o ayudas / servicios auxiliares
para participar en la reunion, deben comunicarse con Dena Hernandez en la oficina de SCDD North Valley Hills, 2529 W.

March Lane Suite 105 o por teléfono: 209-473-6930 o correo electronico: northvalleyhills@scdd.ca.gov

Las solicitudes deben recibirse antes de las 5 p.m., el jueves 8 de enero de 2026. Hay interpretacion en espariol en todas las

reuniones y no requiere una solicitud especial.
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Valley Mountain Regional Center
Comité Asesor de Autodeterminacién (SDAC)

~ RECORDATORIO de la Ley de Auto-Determinacion
CODIGO DE BIENESTAR E INSTITUCIONES Seccion 4685.8

Funcién de este Comité
Cada Centro Regional establecera un comité asesor local de voluntarios para supervisar el Programa de
Auto-Determinacion.

El Centro Regional y el Consejo Estatal de Discapacidades del Desarrollo designaran cada uno a la
mitad de los miembros del comité.

El comité estara compuesto por el defensor de los derechos de los clientes del Centro Regional, los
consumidores, los miembros de la familia y otros defensores, y lideres comunitarios.

La mayoria del comité seran consumidores y sus familiares.
El comité reflejara la diversidad multicultural y el perfil geografico de la zona de captacion.

El comité revisara el desarrollo y el progreso continuo del Programa de Auto-Determinacion,
incluso si el programa promueve los principios de autodeterminacion y esta operando de manera
consistente con los requisitos, y puede hacer recomendaciones continuas para mejorar el centro
regional y el departamento.

Estas son reuniones PUBLICAS, por lo que todos son bienvenidos.
El objetivo de este comité es discultir el
Programa de Auto-Determinacion
Esta no es la reunion para preocupaciones / problemas individuales sobre
servicios y soportes tradicionales de VMRC. Por favor, pongase en contacto con su
Coordinador de servicios para ayuda en inquietudes individuales.
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Libertad

Usted planifica su propia vida y toma sus propias decisiones, al igual que las
personas sin discapacidades son capaces de hacer.

Autoridad

Usted decide como se gasta el dinero para sus servicios y apoyos.

Apoyo

Usted elige a las personas y los apoyos que |lo ayudan a vivir, trabajar y jugar
en su comunidad.

Responsabilidad

Para tomar decisiones en su vida, para ser responsable del uso del
dinero publico y para aceptar su valioso papel en la comunidad.

Confirmacion

Usted es la persona mas importante al hacer planes para su vida. Usted es
el que toma las decisiones sobre sus servicios.
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Valley Mountain Regional Center
Comité de Consejeria de Auto-Determinacion (SDAC)
jueves, 15 de enero del 2026
3:30pm-5:00pm
AGENDA

Punto 1: Llamar a la Reunién al Orden — Kenneth hara un anuncio con respecto a su posicién
en el comité. Gricelda continuara presidiendo la reunion.

Punto 2: Introducciones- Los miembros del comité y los invitados pueden agregar sus nombres
al chat.

Punto 3: Establecer Quérum- Gricelda
Punto 4: Aprobacién de la agenda del dia-ACCION- Gricelda

Punto 5: Informe del Presidente-Informacién/ACCION -Gricelda 5 minutos

* Comité Asesor Estatal de Autodeterminacion de SCDD: informe de la reunién del 2 de
diciembre de 2025 — Informaciéon-Las actas de la reunion del SSDAC se encuentran en el
paquete de documentos de la reunion.

Punto 6: Evento Grupo de trabajo-Informacién/Accion-10 minutos-Lisa - Actualizaciones
del 11 de diciembre/8 de enero del Subcomité para el Retiro de la Junta Directiva del 31/01/26.
Aprobacion de gastos para su pago.

Punto 7: Proyecto de apoyo a la autodeterminacion de la ICC: informacién: 10 minutos
¢ICC para informar estadisticas actualizadas, algun desafio, algun evento proximo?

Punto 8: Actualizacién sobre el Programa de Auto-Determinacion-Informacién-10 minutos El
personal de VMRC proporcionara actualizaciones al comité, incluido el informe fiscal para los
saldos de fondos de nuestro LVAC.

Punto 9: Barreras - Discusion - 10 minutos para discutir cualquier barrera que los miembros
del comité hayan escuchado de parte de los consumidores o miembros de la familia.

Punto 10: Comentario Publico- Este articulo es para que los miembros del publico comenten
y/o presenten informacién al SDAC de VMRC. Cada persona tendra hasta tres minutos para
hablar, pero si necesita un intérprete hasta seis minutos. Las solicitudes por escrito, si las
hubiera, se consideraran primero. MAXIMO 10 minutos

El VMRC SDAC también proporcionara comentarios publicos, que no excedan un total de siete
minutos, para comentarios publicos antes de la accion sobre cada tema de la agenda.

Punto 11: Membresia-Informacion-10 minutos-Dena-Actualizaciones o necesidades de
membresia vacantes.

Punto 12: Préxima Reunién: La proxima reunidn esta prevista para el jueves 19 de febrero de
2026, de 15:30 a 17:00 horas.
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Las reuniones de VMRC SDAC se llevan a cabo mensualmente el tercer jueves, de 3:30 p. m. a
5:00 p. m. Se puede asistir a las reuniones virtualmente a través de Zoom. Para las reuniones, el
enlace de Zoom es el mismo todos los meses.

Punto 13: Se levanta la sesion.

Unase al VMRC SDAC en Facebook:
https://m.facebook.com/groups/401810838352575/?ref=share&mibextid=DcJ9fc

SCDD SDP Orientacion:
https://scdd.ca.gov/sdporientation/?fbclid=IwWAR3BNnHWCWIv4gwgXdXgYxfcHubPZnVuJ4KF6hyrpV5bREdsI-
8IxZFJdSY
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