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FECHA: jueves, 16 de diciembre de 2021

HORARIO: 3:30 de la tarde hasta las 5:00 de la tarde

5O

DONDE: Llamada Zoom-Vea cémo conectarse aqui:
Unase a la reunién de Zoom

https://us06web.zoom.us/j/87825638903?pwd=MzhCcDMvNUIrbOFUQW1LQVZmS2VUUT09

ID de la Reunién: 878 2563 8903
Contrasefia: 696296

Llamadas por su locacién
+1 669 900 6833 US (San Jose)

ID de la Reunién: 878 2563 8903
Contrasefia: 696296

Por razones de seguridad, debe haber iniciado la sesién en su cuenta de Zoom
para tener acceso a la reunion. Asegurese de que ha iniciado la sesién en Zoom
antes de hacer clic en el enlace de arriba o ingresar la identificacion y el codigo
de acceso.

De conformidad con las Secciones 11123.1y 11125 (f) del Cédigo de Gobierno, las personas con
discapacidades que requieren formatos alternativos accesibles de la agenda y los materiales de reunion
relacionados y/o ayudas/servicios auxiliares para participar en la reunién, deben comunicarse con Dena

Hernandez en la Oficina de SCDD North Valley Hills, 2529 W. March Lane Suite 105 o por teléfono al:
209-473-6930 o correo electrénico: northvalleyhills@scdd.ca.gov
Las solicitudes deben recibirse antes de las 5 de la tarde, el jueves 9 de diciembre de 2021.
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Valley Mountain Regional Center
Comité de Consejeria de Autodeterminacion (SDAC)

RECORDATORIO de la Ley de Autodeterminacion
CODICO DE BIENESTAR E INSTITUCIONES SECCION 4685.8

Funcion de este Comité
Cada centro regional establecera un comité asesor local de voluntarios para supervisar el
Programa de Autodeterminacion.

El centro regional y el Consejo Estatal de Discapacidades del Desarrollo designaran cada uno a
la mitad de los miembros del comité.

El comité debe consistir de un defensor de los derechos de los clientes del centro regional, los
consumidores, los miembros de la familia y otros defensores, y los lideres de la comunidad.

La mayoria del comité seran los consumidores y los miembros de sus familias.
El comité reflejara la diversidad multicultural y el perfil geografico de la zona de captacion.

El comité revisara el desarrollo y el progreso continuo del Programa de Autodeterminacion,
incluyendo si el programa promueve los principios de autodeterminacién y esta operando de
manera consistente con los requisitos, y puede hacer recomendaciones continuas para que el
departamento mejore del centro regional.

Estas son reuniones PUBLICAS, por lo que todos son bienvenidos.
El enfoque de este comité es de hablar del
Programa de Autodeterminacion
Esta no es la reunidn para hablar de preocupaciones/inquietudes individuales
sobre servicios y apoyos tradicionales de VMRC. Por favor, péngase en contacto
con su aodedrde servicios para obtener ayuda sobre inquietudes individuales.



Libertad

Usted planifica su propia vida y toma sus propias decisiones, igual como lo hacen
las personas sin discapacidades.

Autoridad

Usted decide como se gasta el dinero para sus servicios y apoyos.

Apoyo

Usted elige a las personas y los apoyos que lo ayudan a vivir, trabajar y jugar en
sucomunidad.

Responsabilidad

Para tomar decisiones en su vida, para ser responsable del uso del dinero
publico y para aceptar su rollo valioso en la comunidad.

Confirmacién

Eres la persona mas importante a la hora de hacer planes para tu vida. Usted es el
gue toma las decisiones sobre sus servicios.
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Valley Mountain Regional Center
Comité Asesor de Autodeterminacion (SDAC)
diciembre 18, 2021
3:30 p.m. hasta 5:00 p.m.

AGENDA

Llamar a lareuniéon al orden- Mariela Ramos — Presidente

Introducciones- Pase de lista de los miembros del Comité. Los miembros de la
comunidad pueden presentarse usando el chat.

Establecer Quérum- Mariela Ramos — Presidente
Aprobacion del Orden del dia-ACCION-Mariela Ramos- Presidente

Aprobacion del Acta de 18 de noviembre del 2021-ACCION

Grupo de Trabajo de Eventos Especiales de VMRC SDAC-
ACCION/Informacién-Dena- 9 de diciembre del 2021- las recomendaciones del
grupo de trabajo seran discutidas y se votara.

Comité de Consejeria de Autodeterminacién Estatal (SSDAC)-Informacion-
Mariela- cualquier actualizacion actual de la reunion del 10 de noviembre del 2021
Por SSDAC.

Proyecto de Apoyo a la Autodeterminacion-Informacion-Melanie Gonzales-
Actualizaciones sobre el progreso del proyecto.

Comentario Publico- Este elemento es para que los miembros del publico
comenten y/o presenten informacion al SDAC de VMRC. Cada persona tendra
hasta tres minutos para hablar. Las solicitudes por escrito, si hay, se consideraran
primero. El SDAC de VMRC también proporcionara comentarios publicos, sin



exceder un total de siete minutos, para comentarios publicos antes de la accion
sobre cada punto del orden del dia.

Tara Sisemore-Hester, Directora de Servicios al Consumidor-Nifios, proporcionara
actualizaciones al comité.

Actualizacion de Membresia de SDAC-Informacidn-Dena-Actualizaciones sobre
membresia y necesidades.

Asuntos de Autodeterminacion-Discusion-Comité Consejeria y Personal de
VMRC - Tiempo para que los miembros del comité o el personal de VMRC
compartan cualquier asunto, preguntas o historia de éxito con respecto a la
autodeterminacion, o anuncios de proximos entrenamientos u oportunidades para
los participantes.

Préoxima Reunidn- 20 de enero del 2022, de 3:30 de la tarde hasta las 5:00 de la
tarde.

RESERVA LA FECHA- Reunién trimestral (Meet and Greet) Saludar y Conocer
programado para el 24 de enero del 2022, de 5:00 de la tarde hasta las 8:00 de la
tarde, por Zoom. Tema sera determinada con detalles para compartir mas tarde.

Debido a que muchos miembros del comité participan en el aprendizaje a distancia,
las reuniones se llevaran a cabo mensualmente el 3er jueves de las 3:30 de la
tarde hasta las 5:00 de la tarde.

Reunién Se Ha Terminado



