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Asesoramiento de Autodeterminacién de VMRC
Reunion del Comité

Minutos

20 de febrero de 2020

VMRC Miembros del SDAC - Pre

sente

Nubyaan Scott (RDC OCRA)-Estatuto

Karen Bonacci (FA) -VMRC
Mary Bonacci (SA) -VMRC
Lisa Culley-secretary (FA) -SCDD
Gricelda Estrada (FA) -VMRC

John Forrest (FA) -VMRC (por te éfono)

Claire Lazaro (FA)

Alphonse Mickahail (FA) -SCDD (;E)or

teléfono)

Dr. Bethany Mickahail (FA) -SCDD (por

teléfono)

Mariela Ramos-chair (FA) -VMRC

Nancy Sanchez-vice chair (FA) -V
Kerstin Williams (SA) -SCDD

Miembros de VMRC SDAC- Auser

Martinez, Phylicia (FA)-SCDD
Martha Arely Solano (FA) -SCDD

Personal de SCDD
Dena Hernandez- North Valley Hi

MRC

pte

Ils

Invitados que firmaron
Maria Guadalupe Ayala
Fabiola Castellanos
Jesus Lladira Cazarez
Dora Contreras

Ismail E. Flores

Joseph Hernandez
Maria E Solano

Tran Tran

Personal de VMRC

Tony Anderson- Director Ejecutivo
Doug Bonnett — Asistente del Director
Tania Candelaria- Coordinadora de
servicios e intérprete para la junta
Elizabeth Diaz- Gerente de Programa
Cindy Mix- Directora de Servicios al

Consumidor

David Narbona- Coordinador de
servicios

Michele Poaster- Coordinadora de
servicios

Angelique Shear- Gerente de Proyectos
Irene Hernandez- Intérprete

SA= auto-abogar
FA= Defensor de la Familia
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Reunidén convocada al orden ordenar - Mariela $amos—presidenta- llamada al

pedido a las 10:09am i

Introducciones- Miembros del ?omité y audiencia- todos se presentaron. Tania

Candelaria presté servicios de interpretacion a io%s miembros del comité que
hablan espafiol. |

esidente-quorum se establecié con los asistentes

Establecer Quérum- Mariela-pr
en persona y por teléfono.

Aprobacién de la Agenda- Mocién para aprobar la agenda por Claire y secundada
por Nubyaan. No hay discusién. Votacién, aprobada por unanimidad.

Aprobacion de las actas del 16 de enero de 202(4 — Los miembros del Comité
examinaron las actas. Claire hizo una mocién para aprobar el acta tal como fue
escrita y fue secundada por Nubyaan. Lisa hizo uha correccion. Clair reviso la
mocion para aprobar el acta con la correccién y Nubyaan secundd la nueva
mocion. No hubo discusién. Votacién, mocién aprobada con abstenciones de
Gricelda y Mariela.Public Comm nt-

. Dena Hernandez-compartid informacién de registro choices e informacién
sobre un evento de Cuidado a Largo Plazo en Modesto.
° Maria Solano recibié una iarta de que su hi!io fue seleccionado para la

autodeterminacidn y quiere saber si puede participar en reuniones.
|

Actualizacién sobre la fase de pTograma de autodeterminacién en &
Orientacién- Informacién - Cindy Mix Directora de Servicios al Consumidor -Cindy
informd que a partir del 2/20/20r hay un total de 110 consumidores de VMRC
seleccionados por DDS para la aqtodeterminacién, 106 que contintan. Por oficina:
Stockton-62, Modesto-41 y San ﬁmdreas—?. 74 per:!;onas han asistido a Ia
orientacién, 32 aln necesitan asiFtir a la orientacion y 4 ya no estdn interesadas
en participar. Las reuniones de PCP e IPP contindan diariamente. A partir del 2/20,

se han completado 25 PCP/IPP, 4‘4 PCP/IPP estan ?!n proceso. Hay 5 IPP firmados,

. . | . :
5 estdn trabajando en presupues‘tos, 14 estan trab@ando en planes de gasto, y 7

comenzardn o estan programados para comenzar 3/1.

En una reunién previa el tema de los proveedores!que No quieren proporcionar
servicios para los participantes dela Autodeterminacion, y si el centro regional
fue capaz de hacer algo sobre este problema. El personal de VMRC hablé con Liz
Harrell en DDS con respecto a este problema, y ella respondié que los centros
regionales no pueden exigir a los proveedores que!acepten a los participantes de
la Autodeterminacién.
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VMRC animara a los proveedores a profesor los servicios, pero en Gltima instancia
es la decisién del proveedor prtfveedor 0 no. Hay capacitaciones planificadas
dirigidas a proveedores para co partir informacion de Autodeterminacion, con la
esperanza de que los proveedores elijan aceptar participantes de
Autodeterminacion. Liz Diaz indicé que los proveedores en su mayor parte han
estado abiertos a servir a los participantes de la Autodeterminacién vy los
miembros de la comunidad harﬂ estado contactando al personal del centro
regional para obtener mds informacidn sobre la autodeterminacién y cémo
podrian participar.

Cindy informd que algunos de los libros de trabajo de Autodeterminacién habian
sido comprados, y que hay 826 personas en la "Lista de Interesados" para futuras
ranuras de Autodeterminacion.

No hay informe de Tony Anderson.

SCDD Estado de Autodeterminacién Comité Asesor-Informacién

Mariela asisti6 a la reunién estatal el 2/10/2020. Ella informé que el padre Rick
Woods fue elegido Co-President > del comité. Se invité a DDS a proporcionar una
actualizacion sobre el progreso del Programa de Autodeterminacién. Informaron
que 158 personas han solicitado verificaciones de antecedentes en todo el
estado. También hay una encuesta disponible en el sitio web de DDS sobre la
planificacién centrada en la persona y alentaron a las personas a realizar I3
encuesta, que vence en 2/21/2020. El comité solicitd que un representante
regresara a la proxima reunién d | comité estatal para responder preguntas
adicionales. EI SCDD SDAC examiné la posibilidad tiie reunirse cuatro veces al afio,
pero el SCDD sdlo puede financiar 2 reuniones. Se|sugirio que el SDAC local
financiara a sus representantes para que participaran en reuniones adicionales.

VMRC SDAC Bylaws-Discussion & ACTION
Mariela preguntd a representante de otros SDAC locales si utilizaban estatutos
para sus estructuras de comité. Informé que ningln otro grupo local tiene
estatutos, y que estaban usando eglas basicas. Mariela presenté la mocién a Ia
comision de que nuestro comité local utilizara las reglas bésicas (del volante
SCDD)y en lugar de estatutos formales. Karen Bonacci secundé la mocién. Se
discutié sobre los pros y los contras de tener estatytos frente a las reglas basicas.
Se distribuyé un folleto de las reglas bdsicas. Durar?te el debate, Claire informé
que el comité del SDAC habia utilizado las reglas basicas al principio de la
formacion del comité local, y que‘tal vez deberia haber modificaciones que
abordarian las funciones de los fu‘ncionarios y los tfﬁ-rminos para los miembros del
comité. Mariela no queria que las modificaciones fueran votadas como parte de
su mocion, que pudieran ser discitidas en una futwra reunién. Debido a que no
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todos los miembros del comité tenian copias del
hizo una cuestién de orden de que no era apropi
bésicas, por lo que la mocién o ‘iginal y la segund
la mocién para agregar versiones en inglés y espa
al siguiente paquete de reunién para seguir discu
secundd la mocién. No hubo discusidn. La mocié
abstenciones.

volante de normas basicas, se
ado votar sobre las reglas

a fueron anuladas. Nubyaan hizo
ifiol del volante de reglas basicas
tiendo sobre este tema. Lisa

n fue aprobada sin oposicidn ni

Comité Asesor de Autodeterminacién VMRC Pr
El Comité de Eventos proporcio
(véanse los folletos adjuntos). E

eventos Meet & Greet.

primer enfoque

Nancy pregunté cémo los prove
capacitacion sobre el Programa
informé de que los proveedoreJ

locales del SDAC.
Actualizacion de la membresia
de Desglose de Membresia (ad]

|
Hximos Pasos-
N6 un informe sobre

| su reunién del 2/19/2020
§eré programar y planificar los

edores estan recibiendo informacién y
de Autodetermin
son asesorados é invitados a las reuniones

|auon de VMRC. También se

le VMRC SDAC - Dena H. distribuyd un Informe
nto) e proporcioné e informé a quién debia

dirigirse el comité para futuras contrataciones. Re 2viso el informe con el comité.
Next Meeting — **Jueves 16 de abril de 2020 de |10- 11:30am. Esta reunién se

realizard a través de ZOOM. No habra reunién pr

|

sencial debido a las

restricciones de COVID 19 con respecto a las reumones publicas. El enlace ZOOM

se proporcionara en el orden de dla

|

Se levanta la sesién a las 12:28 pm

Las reuniones del Comité Asesor de Autodetermi
mes. Los horarios se alternaran

(10am-11:30am).

Actas respetuosamente presentadas por Lisa Culley

** Esta es una revision de las actas originales de la reuni

para los miembros del comité.

or la tarde (3: SOpm S5pm)y

nacion son el 3er jueves de cada
y por la mafana

Gn para evitar cualquier confusién




|
Tlcas para las reunions

|
-4 . o L3 L] . N |
Sea puntual al llegar a la reunién y al r gresar de los descansos.
Esté preparado para contribuir al logro de los objetivos de la reunion.
una actitud positiva.

|
O
10 reglas basi

tiempo y ver ada

Esté presente y no asista a asuntos qu% no sean reuniones.
Escuche atentamente a los demas y no interrumpa ni tenga conversaciones paralelas.
Trate a todos los participantes de la re ‘nién con el mismo respeto que les gustaria.
Contribuir a cumplir objetivos

Participate 100% by sharing ideas, asking questions, and contributing to discussions.
Share your unique perspectives and ex;!)erience, and speak|honestly.

If you state a problem or disagree with proposal, try to offer a solution.

oy gl g om
0SS a1 {

Comparta el tiempo para que todos pu?dan participar.
Sea paciente cuando escuche a otros h blary no los interrumpa.
Respetar el pensamiento de cada uno y valorar las contribuciones de todos.

Valore el aprendizaje de diferentes ent ‘adas y escuche para ser mds inteligente.
Manténgase abierto a nuevas formas de hacer las cosas y escuche el futuro que emerge.

: \ :
Puede respetar el punto de vista de otra persona sin estar de acuerdo con ellos.

Busca primero entender, después ser entendido.
Evite usar expresiones idiomaticas, acrénimos de tres letras y frases que puedan ser mal entendidas. Esta
bien no estar de acuerdo, respetuosamente y abiertamente, y sin ser desagradable.
Respect the groups’ time and keep comments brief and to the point.
When a topic has been discussed fully, dio not bring it back up.
Do not waste everyone’s time by repeat]ng what others have said.
5. Ataca el problema. no la pers + | |

La culpa o el juicio ilo llevardn més lejos de una solucién, no mas
cerca. Las discusiones honestas y constrTctivas son necesari;as para obtener los mejores resultados.

Respetuosamente la idea, no la persona

Aseglrese de que las decisiones sean re paldadas por el grupo, de lo contrario no se tomaran medidas.

Anote los problemas pendientes Y programe reuniones de seguimiento seglin sea necesario.

Identifique acciones basadas en las dec:srones tomadas y haga un seguimiento de las acciones que se le
i

hayan asignado.

ados y seguimiento
Registre los temas discutidos, las decisiones tomadas y las tareas asignadas.

Comparta los informes de la reunién con los participantes de la reunién.

Comparta los resultados de la reunién con otras partes interesadas que deben mantenerse al tanto.
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Comité Asesor de Autodeterminacién del Centro Regional de Valley Mountain
Eventos GRUPO DE TRABAJO

INFORME al Comité Completo
20/02/20

Miembros del grupo de trabajo de eventos

SDAC de VMRC

Presente —Dora Contreras, Lisa Culley, Gricelda Estrada, Dena Hernandez, Claire

Lazaro, Mariela Ramos, Nancy Sanchez.

Ausente - Tony Anderson,VMRC

El grupo de trabajo de eventos se reunié el 19 de
discutir posibles eventos de autodeterminacién q
/‘patrocinaria / promoveria. Fue
-aspectos mas destacados:

una reunién muy

Planifique 3 Meet & Greets (vea el borrador del y
Las habitaciones VMRC se han reservado provisio
fechas / horas:
Condado de San Joaquin- 14 de m
Stockton Cohen

febrero de 2020 en VMRC para
ue el SDAC de VMRC organizaria

productiva. Aqui estin los

volante)

nalmente para las siguientes

ayo de 20206 pm-8pm Sala de juntas VMRC

Condado de Stanislaus - 19 de mayo de 2020 6 pm-8pm VMRC Modesto

Conference Room :
Condados de montafia- 2 de juni
Conference Room

TENTATIVO - Posible horario de Meet & Greets -
reunion:
Bienvenido presidente de VMRC

el SDAC de VMRC, el propésito y g’Jmo participar.

Resumen breve del personal del VMRC / estado de

autodeterminacion

DAC / o miembr

'de 2020 6 pm-8pm VMRC San Andreas

para trabajar en la préxima
0 del comité: informacién sobre

| programa de




. comida?

|
Rompehielos

Panel de participantes actuales: lo que funciona Lo que no funciona
Preguntas y respuestas y tenga una tabla de recursos con los préximos
entrenamientos de SD
Comida / Snacks ‘
Tarjetas de indice para preguntas / comentarios / sugerencias / ideas que se
recopilaran para futuras capacitaciones sobre jutodeterminacién

Grandes rotafolios con componentes de autodﬁ’eterminacién y notas de
publicacién para que las personas puedan caminar y colocar comentarios,
preguntas, inquietudes en el drea temética adecuada

Rifa |
Tiempo para establecer conta&tos entre los participantes.

Preguntas para VMRC con respecto a estos Meet & Greets

* éVMRC enviaré copias impresas del volante / invitacién a cada uno de los
participantes y publicard en el jsitio web? !

* Sabemos que la informacién He los participantes es confidencial, pero éserfa
posible obtener el desglose deilos participantes|para cada condado?

‘® ¢Todavia hay dinero de autodeterminacién disponible para poder comprar

* ¢Han llegado los libros de au odeterminacién para cada miembro del comité y
participantes de autodetermin?cién?Nos gustaria entregarlos en la reunién y
saludos y poner esta informacidn en el volante / invitacién

* Quisiéramos un intérprete d ‘ espafiol en cada evento, asi como poner en el
volante cualquier otro idioma que se pueda soliqi:itar.

* ¢Puede VMRC mantener la lista de RSVP para cada reunién y saludo? También
nos gustaria tener etiquetas de‘ nombre yuna h ja de registro en cada una.

* Nos gustaria invitar a Liz, Tania, David y Michelle a asistir a cualquiera de estos,
si es posible. Estamos desarrollando el cronogralma para cada uno y pensamos
que podrian ayudarlo para que Ealgunas personas compartan lo que funciona o no.
(Tenemos otra reunién progranﬁada para resolver todos los detalles; queremos
que sean eventos interactivos) !

* Estamos pensando en tener un rompehielos en cada uno y posiblemente un
sorteo. ¢Se puede usar el dinero de la autodeterminacién para comprar tarjetas
de regalo (tarjetas de gasolina y / o tarjetas de régalo de visa) como premios?




|
Alcance continuo de autgdetefmin,a_cién: saberr!ms que es necesario seguir
hablando sobre el Programa d ‘ autodeterminacién para que, cuando esté abierto
a todos, la gente entienda de qué se trata. Nos éustar?a preguntar lo siguiente:
* Solicitamos que los Coordinadores de Servicio de VMRC pasen el folleto del
Comité Asesor de Autodeterminacién en cualquier reunién que tengan con las
personas atendidas. (folleto en !inglés y spa)
* Solicitamos que el personal dé divulgacién de VMRC tenga informacién /
materiales de autodeterminacién en cualquier evento de divulgacién en el que

participen. Los préximos eventos incluyen las Ferias de transicién de VMRC yla
Conferencia CHOICES ‘

Conferencia de autodeterminacién

=t

Esto se presentd hasta la préxi \a reunién, cuando Tony Anderson puede asistir.
Este es un gran proyecto y se discutié que deberiamos finalizar el Meet and
Greets antes de abordar este evento.

* Este evento estaria abierto a tt‘ados y tendria brotes especificos.

* Espero tener VMRC CEU para étraer a los proveedores de VMRC a asistir y

aprender sobre el programa. | |

Otros temas de eventos de autaédeterminacién

* Nos gustaria tener entrenamientos de autodeterminacién en los 5 condados.
- Podemos utilizar la informacién Tprendida en Me#et and Greets para guiar este
proceso. | |
* Un ejemplo de capacitacién es sobre el Servicio de Administracién Fiscal, el
desarrollo del Plan de Gastos, el desarrollo del Pre;supuesto, las necesidades

insatisfechas en la comunidad de proveedores, etc.

La préxima reunidn ests p.rogranﬁada para el marles 7 de abril de 2020 a las 3

pm-4:30 en la sala 105 en VMRC $tockton. Se ha recibido una solicitud de un
intérprete de espafiol. |

| |
Notas tomadas por Dena Hernandez SCDD North Valley Hills




Comité Asesor de Autodeter
Desglose de membresia a par
CONDADOS
Amador=0
Calaveras =0
Tuolumne =0

San Joaquin = 11

Estanislao =1

Clasificacidn (Auto defensor / D
en total)

1dado de San Jo

d

Estatuto-1 Derechos por discapakidad CA / Ofici
los clientes ‘

registrado en e

Autogestdres = 2 (ambos del cor

Defensores de la familia = 10 (S

Origen étnico (origen étnico no
OCRA)

Afroamericano = 1
Asidtico=1

Caucasico =3

Griego / egipcio = 1

Latino / Hispano = 6

efensor de Ia far

e San Joaquin y

minacién VMRC

tir del 20/01/20

nilia / Estatuto) (13 miembros

aquin)
1 de Stanislaus)

na de defensa de los derechos de

| Estatuto DRC / representante de




